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Dans ce livre André Breton cherche à démontrer que le monde réel et le monde du rêve ne 
font qu'un. Il examine les différentes théories qui ont proposé une interprétation du rêve, 
pour s'arrêter longuement à celle de Freud. Mais pour Breton l'unité du rêve et du réel passe 
par une profonde transformation sociale. Ce qu'il cherche cependant au-delà de la révolution 
est " la destination éternelle de l'homme ". 
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